
 

胃
ガ
ン
は
日
本
人
が
最
も
か
か

り
や
す
い
ガ
ン
の
ひ
と
つ
。
胃
の
内
側

に
あ
る
胃
粘
膜
か
ら
発
生
す
る
。 

 

始
め
の
う
ち
、
ガ
ン
は
粘
膜
内

に
と
ど
ま
っ
て
い
る
。
早
期
胃
ガ
ン

と
呼
ば
れ
る
こ
の
段
階
で
発
見
さ

れ
れ
ば
、
内
視
鏡
に
よ
る
切
除
も

可
能
だ
。
し
か
し
、
早
期
胃
ガ
ン

で
見
つ
か
る
人
は
、
胃
ガ
ン
の
患
者

全
体
の
約
半
分
。
ガ
ン
が
胃
壁
の

中
に
深
く
進
ん
で
い
く
に
つ
れ
、
リ

ン
パ
節
や
肝
臓
、
腹
膜
な
ど
に
転

移
し
や
す
く
な
る
。 

 

胃
ガ
ン
で
死
な
な
い
た
め
に
は
、

な
ん
と
い
っ
て
も
早
期
発
見
、
早
期

治
療
に
尽
き
る
。
早
期
の
胃
ガ
ン

は
リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
が
ほ
と
ん
ど

な
い
た
め
、
胃
を
切
除
す
る
こ
と

も
な
く
内
視
鏡
に
よ
る
切
除
（
Ｅ

Ｍ
Ｒ
）で
完
治
す
る
こ
と
が
可
能
だ

か
ら
だ
。 

 

Ｅ
Ｍ
Ｒ
は
、
内
視
鏡
の
先
端
か

ら
注
射
針
を
出
し
、
そ
こ
か
ら
生

理
食
塩
水
を
注
入
し
て
胃
ガ
ン
を

胃
粘
膜
ご
と
膨
ら
ま
せ
た
後
、
投

げ
縄
状
の
ワ
イ
ヤ
ー
を
か
け
、
高

周
波
電
流
を
流
し
て
焼
き
切
る
方

法
。
日
本
胃
癌
学
会
の
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
で
は
、
Ｅ
Ｍ
Ｒ
の
対
象
と
な
る

早
期
胃
ガ
ン
の
大
き
さ
を
直
径
２

cm
以
下
と
し
て
い
る
。
こ
れ
よ
り

大
き
い
と
１
回
で
取
り
切
れ
ず
、

数
回
に
分
け
て
取
る
分
割
切
除
に

な
る
。
そ
の
場
合
、
ガ
ン
の
広
が
り

方
な
ど
を
診
断
す
る
病
理
検
査
の

精
度
が
悪
く
な
る
欠
点
が
あ
る
。 

 

た
だ
し
、
「
Ｉ
Ｔ
ナ
イ
フ
」
と
呼
ば

れ
る
特
殊
な
メ
ス
を
内
視
鏡
で
使

用
す
れ
ば
、
２
cm
以
上
の
ガ
ン
で
も

一
括
切
除
が
可
能
に
な
る
。「
Ｉ
Ｔ

ナ
イ
フ
は
、
内
視
鏡
を
通
し
て
使

う
電
気
メ
ス
の
先
端
に
絶
縁
体
を

つ
け
た
も
の
。
誤
っ
て
胃
を
貫
通
さ

せ
る
危
険
が
な
い
の
で
、
ガ
ン
が
広

く
て
も
取
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
の
た
め
組
織
の
病
理
診
断

に
よ
る
治
癒
の
判
定
も
確
実
に
で

き
る
。
Ｉ
Ｔ
ナ
イ
フ
で
ガ
ン
を
一
括

切
除
し
、
病
理
診
断
で
転
移
の
な

い
早
期
ガ
ン
だ
と
証
明
さ
れ
た
患

者
さ
ん
か
ら
は
、
ガ
ン
の
取
り
残
し

に
よ
る
局
所
で
の
再
発
の
報
告
は

こ
れ
ま
で
あ
り
ま
せ
ん
」
と
国
立

が
ん
セ
ン
タ
ー
中
央
病
院
内
視
鏡

部
の
後
藤
田
卓
志
医
師
は
い
う
。 

 
Ｉ
Ｔ
ナ
イ
フ
は
ほ
か
に
国
立
が
ん

セ
ン
タ
ー
東
病
院
（
千
葉
県
柏
市
）
、

諏
訪
病
院
（
長
野
県
茅
野
市
）
、
国

立
病
院
四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
（
愛
媛

県
松
山
市
）
な
ど
で
も
使
用
さ
れ

て
い
る
。 

 

内
視
鏡
治
療
の
最
大
の
メ
リ
ッ

ト
は
患
者
の
身
体
的
な
負
担
を
最

小
限
に
で
き
る
こ
と
だ
。
開
腹
し

て
胃
を
切
除
す
る
胃
ガ
ン
手
術
で

は
１
カ
月
近
い
入
院
期
間
が
必
要

だ
が
、
内
視
鏡
治
療
な
ら
わ
ず
か

５
日
で
退
院
で
き
る
。
し
か
も
手

術
後
に
胃
の
機
能
が
損
な
わ
れ
る

こ
と
も
な
い
。 

 

こ
う
し
た
新
し
い
治
療
の
恩
恵

を
受
け
る
た
め
に
役
立
て
た
い
検

査
が
「
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法
」
だ
。 

胃胃ガガンン  
ペプシノゲン法で早期発見

内視鏡治療なら胃を温存

２
cm
以
下
の
胃
ガ
ン
は 

内
視
鏡
で
切
除
で
き
る 

胃
ガ
ン
の
リ
ス
ク
を 

簡
単
に
検
査
で
き
る 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法 

●ペプシノゲン法に関する●
問い合わせ先  
東邦大学医学部第一内科 
三木一正教授室 
TEL 03-3768-7242 
FAX 03-3768-7241 
E-mail : mikik@med.toho-u.ac.jp
http://www.pepsinogen.org/ 

 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
は
、
胃
か
ら
分
泌

さ
れ
る
消
化
酵
素
で
あ
る
ペ
プ
シ

ン
の
も
と
に
な
っ
て
い
る
物
質
で
、

２
種
類
あ
る
。
胃
粘
膜
が
萎
縮
す

る
と
胃
ガ
ン
が
発
生
し
や
す
く
な

る
が
、こ
の
と
き
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
の

一
方
だ
け
が
減
少
す
る
。
血
液
中

の
二
つ
の
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
の
濃
度
を

測
定
し
、
両
者
の
比
率
を
調
べ
る

と
、
胃
粘
膜
に
ガ
ン
が
発
生
し
や

す
い
状
態
か
ど
う
か
が
わ
か
る
。 

 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法
は
胃
ガ
ン
そ
の

も
の
を
診
断
す
る
検
査
で
は
な

く
、
胃
ガ
ン
の
か
か
り
や
す
さ
を

知
る
た
め
の
検
査
な
の
だ
。「
ペ
プ

シ
ノ
ゲ
ン
法
の
優
れ
た
点
は
、
胃

ガ
ン
の
リ
ス
ク
を
数
値
と
し
て
表

せ
る
こ
と
で
す
。
実
際
、
血
液
中

の
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
値
が
低
い
人
に
内

視
鏡
検
査
を
行
う
と
、
早
期
胃
ガ

ン
の
発
見
率
が
従
来
の
Ｘ
線
検
査

の
み
の
集
団
検
診
の
２
倍
以
上
に

高
ま
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
」。 

 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法
研
究
の
第
一
人

者
で
あ
る
東
邦
大
学
第
一
内
科
の

三
木
一
正
教
授
は
こ
う
語
る
。 

 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法
は
採
血
す
る
だ

け
と
簡
単
で
、
検
査
結
果
が
３０
分

程
度
で
わ
か
る
。
し
か
も
Ｘ
線
検

査
に
比
べ
コ
ス
ト
も
か
か
ら
な
い
。 

 

そ
の
た
め
自
治
体
の
胃
ガ
ン
検

診
や
、
職
場
検
診
、
人
間
ド
ッ
ク

な
ど
で
こ
の
検
査
を
取
り
入
れ
る

所
が
急
増
中
だ
。
バ
リ
ウ
ム
を
の

む
必
要
が
あ
る
Ｘ
線
検
査
が
苦
手

な
人
も
こ
れ
な
ら
受
け
て
み
よ
う

と
い
う
気
に
さ
せ
る
よ
う
で
、
胃

ガ
ン
検
診
の
受
診
者
の
増
加
に
も

一
役
買
っ
て
い
る
。
受
け
た
い
人
は

市
町
村
の
役
所
の
検
診
担
当
部
署

に
ま
ず
は
問
い
合
わ
せ
て
み
る
と

い
い
。 

 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法
で
胃
ガ
ン
の
リ

ス
ク
あ
り
と
出
た
場
合
は
、
内
視

鏡
検
査
を
受
け
、
実
際
に
胃
ガ
ン

が
あ
る
か
ど
う
か
を
診
断
す
る
。 

「
胃
ガ
ン
の
リ
ス
ク
の
高
い
人
や
不

安
の
強
い
人
に
は
、
年
に
１
度
の
内

視
鏡
検
査
を
お
薦
め
し
ま
す
。
で

き
た
ば
か
り
の
胃
ガ
ン
も
２
年
以

上
た
つ
と
進
行
ガ

ン
に
な
る
場
合
が

あ
る
か
ら
で
す
」

と
、
東
京
医
科
歯

科
大
学
光
学
医
療

診
療
部
の
竹
下
公

矢
教
授
。 

 

一
方
、
ペ
プ
シ
ノ

ゲ
ン
法
で
胃
ガ
ン

の
リ
ス
ク
が
マ
イ
ナ

ス
と
出
た
か
ら
と

い
っ
て
、
１
０
０
％

胃
ガ
ン
が
な
い
わ

け
で
は
な
い
こ
と

も
知
っ
て
お
き
た

い
。
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン

法
は
Ｘ
線
検
査
と

の
併
用
で
、
早
期
胃

ガ
ン
検
出
率
が
ア

ッ
プ
す
る
。
そ
の
た

め
、
ま
ず
は
ペ
プ
シ

ノ
ゲ
ン
法
で
検
査

し
、
マ
イ
ナ
ス
の
場

合
で
も
年
１
回
は
Ｘ
線
検
査
を
受

け
る
よ
う
に
指
導
さ
れ
る
。 

 

胃
そ
の
も
の
だ
け
で
な
く
、
命

を
失
わ
な
い
た
め
に
も
、
定
期
的

な
検
診
を
心
が
け
た
い
。 

 

北海道札幌市  北海道勤医協中央病院外科  石後岡正弘  011-782-9111

宮城県仙台市  仙台市医療センター消化器内科  藤田直孝  022-252-1111

東京都文京区  東京医科歯科大学病院光学医療診療部  竹下公矢  03-3813-6111

東京都文京区  東京都立駒込病院消化器内科  榊 信廣  03-3823-2101

東京都豊島区  癌研究会付属病院内科  武本憲重  03-3918-0111

東京都中央区  国立がんセンター中央病院内視鏡部  後藤田卓志  03-3542-2511

東京都新宿区  社会保険中央総合病院内科  浜田 勉  03-3364-0251

東京都新宿区  慶応義塾大学病院内視鏡センター  熊井浩一郎  03-3353-1211

東京都新宿区  東京女子医科大学消化器病センター  光永 篤  03-3353-8111

神奈川県相模原市 北里大学東病院消化器内科  田辺 聡  042-748-9111

東京都港区  東京慈恵会医科大学内視鏡部  田尻久雄  03-3433-1111

愛知県名古屋市  名古屋大学医学部附属病院光学医療診療部  後藤秀実  052-741-2111

岐阜県岐阜市  朝日大学歯学部附属村上記念病院消化器内科  加藤隆弘  058-253-8001

内視鏡治療に積極的な主な医療機関・担当医師 

胃ガンの内視鏡検査 
ペプシノゲン値が低下している時には、胃ガン

ができやすいので、内視鏡で精密検査する。 
（撮影協力：東京都立駒込病院消化器内科） 

（出典） 日経ヘルス 2002 年 5 月号特別付録 ページ 42～43 


